Q.

DODATKOWE INFORMACJE:

- Zaleca si¢ wytyczenie ciagdw komunikacyjnych uniemozliwiajacych kontakt dzieci i

pracownikdw rdinych klas miedzy sobg.

Zaleca sig, by konkretni pracownicy byli przypisani do utrzymania higieny konkretnych
lazienck.

Zaleea si¢ pozostawianie otwartych drzwi w ciggach komunikacyjnych , w wejéciach do
lazienek, etc.

Zaleca sig oznakowanie poreczy, krat i mnych czgsto uavtkowanveh powierzchni w taki
sposob, by ostrzegaly o mozliwodei skazenia,

Zaleca sie stosowanie koszy na émieci z mechanizmem pedalowym lub ze zdjetymi
pokrywkami.

Ciggi komunikacyjne i pomieszczenia preechodnie, w ktérych nie organizowane sa
zajecia musze byé pozbawione materialow chtonnych,

Zaleca sig stosowanie nawilzaczy w pomieszezeniach opiekuriczo-wychowawczych,

Sale powinny by¢ zdezynfekowane pe godzinach finkejonowania poprzez jonizatory lub
ozonatory lub zamglawiacze lub w ostatecznodei recznie,

Zaleca sig dezynfekeje toalet po kazdorazowym ich uZyciu.

10. Zaleca sie by po kazdej grupie na placu zabaw/boisku dezynfekowad raczki, rowerki,

11.

12,
13.

14.

135.

16.

17.
18.

porgcze i inne newralgiczne miejsca.

Zaleca sig ograniczenic kontakitu z dzieémi osoh po 60. roku Zycia i pracownikéw z
chorobami przewlekbymi.

Zaleca sig powstrzymanie od spaceriw poza terenem szkoly,

Nakazuje sie wylaczenie urzadzen wprowadzajacych cyrkulacje powietrza oraz jego
podgrzewanie.

Zaleca sig zaniechanie czynnodel, ktore wymuszaja nadmierne przemieszezanie sie osob
przebywajacyvch na terenie placdwki.

Zaleca sig jesli to mozliwe wprowadzenie tvgodniowe] rotacji  pracownikow
niepedagogicznych.

Zaleca sig ograniczenie zabaw powodujacych duzy wysilek fizyezny w pomicszezeniach
zamknietych.

Zaleca sig maksymalne ograniczenie rotacji pracownikdw pomiedzy salami,

£aleca ograniczenie czasu preyjmowania petentow w szkole od 7.30 — 8.15 oraz od 14-15
na rzecz kontakiu telefonicznego lub mailowego,



AW A el

19.

20,

21

22,
23,

24

23,

26.
27.

28.

Zaleca si¢ wyznaczenic miejsca z butami do uzytku wewngtrenego jak najblizej wyjscia
ewakuacyjnego sluzgeego pracownikom,

Jesli dzieci s3 dowozone masowymi érodkami transportu. busami do szkoly zaleca sie
nawet gdy to niewymagane prawnie, by w czasie podrézy mialy zalozone maseczki

ochronne.

- Zaleca si¢ usunigeie mat. chodnikow i dywanikéw przy wejsciach i wyjsciach

ewakuacyjnych.

Dozowniki 2 mydlem powinny by¢ usytuowane prazy kazdym kranie w lazience.
Dozowniki z plynem do dezynfekeji powinny byé przy wejiciach i wyjdciach
ewakuacyjnych, w kazdej sali i pomieszezeniu gospoedarczo-administracyjnym,

- Laleca si¢ usuniecie z lazienek szczoteczek do 2ghdw i powstrzymanie sig od czynnodei

higienicznych jamy ustnej oraz fluoryzacji zebow.

Nalezy dolozyé staran w miare mozliwosci kubaturowo-logistycznych budynku by szlaki
komunikacyjne personelu, drieci i poszezegolnyeh klas byly odizolowane.

Wietrzenie sal powinno odbywaé sie prey zamknigtych drewiach.

Zaleca sig wylgezenie 2 uzytkowania wspélnych przestrzeni takich jak:

- sale korekeyine,

- swietlice,

- salki terapeutyczne,

0 ile jest to mozliwe i wskazane z uwzglednicniem OTZAnizacji pracy.

Sugeruje sig spedzanie #nacznej czesci dnia na swiezym powietrzu. jednak w obszarze
ogrodika lub placu zabaw/boiska.



Zalgeamik nr 1. PROCEDURA PRA WIDLOWEGO ZAKEADNIA | ZDEIMOW ANIA
MASECZEK

Jak prawidtowo A v et
natozyc i zdjagc maseczke

Przed natozeniem maski umyj rece mydtem i woda
L lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu ﬁ
A

= Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, e miedzy
twarza a maska nie ma tadnych przerw

jesli to zrobisz, umyj rece mydtem | wodg lub
ptynem do dezynfekeji na bazie alkoholu

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie

. masek jednorazowych
| I ]

5 ‘ ‘ Aby zdja¢ maske - chwyé ja od tytu za wigzanie

i Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania:
3 )5(
£

(nie dotykaj przodu maski!)

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6] pejemnika; umyj rece mydtem i wods
lub ptynem do dezynfekeji na bazie alkoholu

B 4

Nie wrzucaj maseczki 7 \ !f \ v
do toalety! e -
Ministerstwo Zdrowia




Zalgcanik nr 2. PROCEDURA MYCIA RAK

Jak skutecznie myc rece?

Namyd| cbydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni,

3 Namydl wierzch
jednej dtoni
wngtrzem drugiej
dioni i na przemian,

Namydl cbydwa
nadgarsthi.

Sptucz starannie Nie zapomnij umyc tych obszardw:
dionie, ieby usungd

mydto, Wysusz je Catkowity czas:

starannie. 30 sekuncd

Ghﬂwnyr Inspektorat sanitarny 0 G5 _gow ﬁ GSgmvp @ Gis_mov_pl g "Eis gyl



Zalgeznik nr 3. PROCEDURA NAKLADANIA I ZDEIMOWANIA REKAWIC
OCHRONNYCH

. Jak prawidtowo (E) Word Heaith
h | naluiyc# i zdjqcr rqlmwice - Organization

Przed naloZeniem na dionie rekawic doktadnie umyj
. rece woda z mydlem przez minimum 20 sekund

{ .
— ol
F - R P S -
I ] |I'q_ - I";'r'-.'h 7 - =
— [ Py I T
EY 2 3|
Wayimil] rekawice Uchwy jg w miejscu, w ktarym Matdz pierwszg rekawice
Z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstelk
| ptynnym ruchem wsur jg na dion ..
Ay r{ﬁj:- T
Ly [ o | e
i
4 5|
Druga rekawice Qdwin zewngtrang powierzchnie nakiadanej rekawicy
wyjmij goltg dionig zgigtymi palcami dionl w rekawicy | natés na drugg reke
—_— _‘_.-"‘.- - e
T =X P e
1 | (2 ) (3|
Ztap palcami jedng rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzud zdjgte
na wysokosci nadgarstka w rgkawiczee | ruchem $lizgowym rekawice do
i dciagnij ja wywracajac wiGl palce gote) reki misdzy rkansadon kosza
rekawice wewnetrzng strong a nadgarstek. Zdejmij drugg
na wierzch rekawice zdejmujac ja wadiuz dioni,
a nastgpnie naciggnij na trzymang
w palcach rekawice
Nie wrzucaj .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Giﬂw”}’lﬂﬁpﬁktﬂrﬂts-ﬂhitarny ﬂ [ b ﬂ- ST @ L=l Ry I g.'.l.:-"-'."'



Zalgcznik nr 4. PROCEDURA DEZYNFEKCJI RAK

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Usyj srodka do dezynfekcji rak, Cene St \
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. dowy=chaices ;
o
Nanies taky losé A~ s g Pociera] gérng czedd
i preparatu, aby dionle ' palcow prawej dioni
', byty cathowicie [T | o wewngtring creid
*  zwiltone : L;: j " lewe] dioni | odwrotnie
i -F“-.‘-_H Iy
Y .-'"fl-r

o N
, poclera] koiuk lewej
o W
czedcly prawe] dboni
| | odwrotnie

- ‘uﬂ'-'thﬂ“f‘m‘cilmﬂ

opuszkami palodw
| prawej dloni pocieraj
wewnetrzne zaglebienie
| lewej dioni | odwrotnie
- ﬂ Splec palce | pociera) ~Jf§ Powysehnieciu rece
¥, . wewnetrznymi
', cagiciami dioni

Mniserstwe Torgw a



Zalgcznik nr 5,

HIAD NIA RODZICOWOPIEK. W PRAWNYCH

Oswiadczam, ze moja corka/ méj syn:

IS b s e (BZWESKD | imie dziecka)
nie mial kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkdw najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznyech oznak
choroby, Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn'corka nie przejawia zadnych oznak
chorobowych, np. podwy#szona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusmmosci,
wysypka, bole micéni, bdl gardla, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.
Jednoczesnie oéwiadczam, iz jestem $wiadom/ $wiadoma pelnej odpowiedzialnodci za
dobrowolne postanie dziecka do szkoly w aktualnej svtuacji epidemiologiczne].
Oswiadezam, iz zostalam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie
mojego dziecka
1 naszych rodzin tj.:

1. mimo wprowadzonych w szkole ohostrzen sanitarnych 1 wdrozonych wszelkich grodkéw
ochronnych zdaje sobie sprawe., e na terenie placéwki moze dojsé do zakazenia COVID
- 19,

2. w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole (nie tylko na terenie)
personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zardwno moja rodzina, jak
1 najblizsze otoczenic zostanie skicrowane na 14-dniowy kwarantanne,

3. w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka. jego rodzicow lub
personelu szkola zostaje zamkniete do odwolania, a wszyscy preebywajacy w danej
chwili na terenie szkoly oz ich rodziny 1 najblizsze otoczenie beda zmuszone odbyé
kwarantanne,

4. w przyvpadke zaobserwowania miepokojgeych objawow u dzieckalosoby z kadry
pracowniczej, osoba ta zostanie nalychmiast umieszcezona w Prygolowanym wezedniej
[ZOLATORIUM, wyposazonym w niezbedne érodki ochrony osobistej, Niezwlocznie
zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby, organy,

3. zostalem/am poinformowany/a o  mozliwosci pozostania z dzieckiem w domu
| mozliwosci pobierania dodatkowego zasitku opickunczego na dziecko.

Ogwiadczam, e dziecko nie jest/jest (niewladciwe skredlic) uczulone na wszelkie srodki
dezynfekujace.

Oswiadezam, 2¢ w sytuacji zarazenia sic mojego dziecka na terenie szkoly nie bede
wnosit skarg, zazalen, pretensji do dyrektora szkoly oraz organu prowadzacego, bedge
catkowicie $wiadom zagroZenia epidemiologicznego plyngcego 2z obecnej sytuacji w
kraju.

{ mie-jsee. data i-ﬁodpis Rudz[uﬁw.fﬂpie:kum‘:-w}
{imie i naz-;uisku Rﬂd:-'.ica.f(]pieku-ma} |

{nr telefonu kun:ﬂmw;‘: pudc:zm; 'émb}rtu d:;i-écka W 5;-;]:91&}



Zalacenik nr 6.
PROCEDURA NADZORU LDROWOTNEGO
DEK. CJ4 RODZT PIEKUN,

Ja nizej podpisany/a oswiadczam, ze:

1. zapoznalem/lam sig z treéeia  PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA TERENIE SPS
L77T W WARSZAWIE W OKRESIE PANDEMII COVID — 197, .

2, zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych , PROCEDUR BEZPIECZENSTWA
NA TERENIE SZKOLY W OKRESIE PANDEMII COVID-19" zwigzanych z rezimem
sanitarnym, przede wszystkim:

a} przyprowadzania do szkoly tylko i wylaeznie zdrowego dziecka bez kataru, kasziu,
podwyzszone] temperatury ciala oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placdwki w
razie wystapienia jakichkolwick oznak chorobowych w czasie pobytu w placéwee.

b) Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, i# w chwili widocznych oznak choroby u maojego
dziecka lub preekroczeniu dopuszczalnej temperatury dziecko nie zostanie w danym dniu
przyjgte do szkoly i bedzie moglo do niej wrocié po ustaniu wszelkich ohjawdw
chorobowych oraz po okazaniu zaswiadczenis lekarskiego potwierdzajgcego jego stan
zdrowia, umozliwiajacy ponowne preyjecie.

3. wyrazam zgode na pomiar temperatury cialta termometrem bezdotykowym:
- prey wejsciu do placéwki dziecka,
= W czasie przebywania dziecka na terenie placiwki przy zauwazeniu niepokojacych
objawdw,

4. Zobowigzuje si¢ do poinformowania dyrektora szkoly o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnodnie wirusa Covid-19 w mojej rodzinie i najblizszym otoczeniu,
Administratorem zebranych danych jest dyrektor SPS 177 w Warszawie.

Kontakt do inspektora ochrony danych:l:rarllnmiej.mjcik@um.wmzawa.p]

Podstaws przetwarzania danych jest zgoda, kidra moze zostad wycotana w dowolnym
momencie bez wplywu na zgodnosé z prawem prectwarzania przed jej wyeofaniem, w
sytuacji podwyzszonej temperatury podstawa jest ochrona zywotnych interesdw osah
przebywajacych w placéwcee, Dane Zostang usunigte po zakoficzeniu roku szkolnego lub
po wycofaniu zgody, jezeli nie wystapi inna podstawa prawna przetwarzania. Majg
Panstwo prawo dostepu do danych, sprostowania, ograniczenia, usunigcia. a take prawo
wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowvch. Dane nie beda
udostgpniane innvm podmiotom, chyba, ze Administrator zostanie do tego prawnie
Zobowigzany. Dane nie beds podiegaty profilowaniu ani nie beda przekazywane do
panstw i organizacji trzecich. Podanie danych jest dobrowolne, ale ich nie podanic
uniemozliwi bezpieczne warunki pracy przedszkola.

(data i podpis rodzica‘opiekung )



Zatacznik nr 7.

KARTA KONTROLI TEMPERATURY CIALA PRACOWNIK A

IMIE
NAZWISKO
STANOWISKO/MIEISCE PRACY
WYNIK PODPIS
DATA GODZINA POMIARU PRACOWNIKA




—

Zﬂlaumilﬁn*ﬂ

KARTA PﬂM]ARU TEMPERJ’LTUR‘F U DZIECKA NA WEJSCIU

w dniu...

IMIE | NAZWISKO

WYNIK
POMIARU

PODPIS PRACOWNIKA
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Zalacznik nr 9.

HARMONOGRAM PRZEBY WANIA NA PLACU ZABAW/BOISKU SZKOLNYM

Nr GRUPY

GODZINY
PRZEBYWANIA
maty plac zabaw

GODZINY
PRZEBYWANIA
Duiy plac zabaw

GODZINY
PRZEBYWANIA
boisko




Zalacznik nr 10.
STANDARDY POKOJU IZOLACI SANITARNEJ (IZOLATORIUM)
Pomieszezenie preeznaczone na izolatke, musi spefniaé nastepujgee kryteria:

- By¢ usytuowane w migjscu ustronnym, bez mozliwosci otwartego kontakiu z innymi
uzytkownikami obiektu,

- Nie moze by¢ pomieszczeniem preechodnim. Musi stanowi¢ konjec ciggu
komunikacyinego.

3. Powinno by¢ zlokalizowane w miarg blisko wyijscia ewakuacyinego,

- Powinno by¢ pozbawione wszystkich spreetéw, ktore nie 53 konieczne do jego
funkejonowania.

- Musi byé wyposazone w koc oraz materac,

- Jesli jest polaczone z innymi pomieszezeniami przewodami kominowymi. nalezy je
zastonié.

. Musi by¢ dezynfekowane po kazdorazowym wykorzystaniu,



Zalgcznik nr 11,

KARTA OSOB NARAZONYCH NA KONTAKT 7 OSOBA ZAKAZONA

MIEISCE

DATA

GODZINA

LISTA OSOB NARAZONYCH NA KONTAKT Z OS0BA ZAKAZONA

IMIE

NAZWISKO

TEL. KONTAKTOWY |

=18




Zalacznik 12,

KARTA OKRESOWEGO POMIARU TEMPERATURY U DZIECKA

Data pomiaru

Imig
nazwisko
dziecka

Godzina pomiaru

Whynik pomiaru




Zatacanik nr 13,

INSTRUKCIA DEZYNFEKCII PRZYLBIC 1 MASECZEK
MASECZKI:

- Zuzyte maseczki wielokrotnego uzytku osoba ubrana w srodki ochrony osobiste]
umieszcza w pralce.

. Nastgpnie po nastawieniu programu o najwyiszej temperaturze wiacza urzgdzenie,
- Wyprane maski nalezy wyprasowat, chyba, 2e nie zaleca tego producent.

PRZYLBICE/ OKULARY MEDYCZNE:

- Osoba ubrana w érodki ochrony osobistej dokonuje higieniczme; dezynfekcji
preyibicy/okularéw ochronnych,

- Do dezynfekeji uzywany jest srodek aseptyceny o min. 70% zawartodei alkoholu,

. Dokonywaé dezynfekeji nalezy w pomieszezeniu dobrze wentylowanym i z dala od
innych pracownikdw,

- Zdezynfekowsane przedmioty ukladane 54 w spasob umozliwiajgey pobranie ich preez
pracownikow bez zbednego kontakiy z innymi pracownikami i ich sprzetem ochronnym.
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Zatgoznik nr 14. KARTA DEZYNFEKCI LAZIENEE

KARTA DEZYNFEKCJI EAZIENEK

DATA

GODZINA

PODPIS




Lalacznik nr 13

Karta zgloszenia dziecka do stolowki szholnej w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 177
W czasie zajed opiekuiiczych podezas pandemii COVID

Stotdwka szkolna uruchamia zywienie w zakresie obiaddw jedli zadeklarowanych dzieci
korzystajgeych z positkéw wynosi co najmniej 10 psab.

Realizujac Polityke HACCP, stotéwka szkolna b¢dzie przygotowywala positki w czterech
podstawowych dietach:

Bezmleczng, bezjajeczna, bezglutenowy i bezcukrows, W preypadku  skladnikdw
uczulajgeych zgloszonych przez rodzicow, stoldwka szkolna nie wydaje skladnika
zamiennego. Zamiennik moze byé wydany jesli stolowka posiada aktualnie na stanie,
Nazwisko i imie ucznia

Informacje o dziecku waine ze wzgledu na zywienie
1L e

Uwagi
Oswiadczam, e moja corka/syn bedzie uczeszezal/a na posilki do stolowki szkolngj i tym
samym zobowigzuje si¢ do viszezania oplaty.

W okresie pandemii i prowadzenia preez szkolg tylko zaje¢ opiekunczych stoldwka
seholna bedzie dzialala na innyeh zasadach. Odliczanie lub zwrot kwoty za
niewykorzystany posilek bedzie moiliwy tylko w przypadku dluiszej nieobecnosei ( min.
3 kolejnyeh dni poczawszy od drugiego dnia nieobecnosci).

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka preez stolowke
szkolng, do identyfikacji uczniow przy wydaniu positkow w stoldwee szkolnej. Zgodnie z
ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r., o ochronie danych osobowych tj.: Dz U. z dnia 2002 r. Nr
101, poz. 926)

Dane niezbedne sy do realizacji zadan organizacji Zywienia na ternie sekoly i preechowywane
beda przez czas realizacji ywienia w roku szkolnym wskazanym w naghowku, W kazdej
chwili, macie Pastwo prawo weladu i zmiany danych.

! Czytelny podpis rodzica { opiekuna )/



